Diabete gestationnel — ANNEXE 2 : Surveillance au cours de la grossesse
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DG pendant la
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Faire réaliser au plus tot :
- Cs diététique
- Education thérapeutique réalisée par IDE — service
endocrinologie ou sage-femme formée

- Objectifs a atteindre :
Glycémie a jeun < 0.95 g/l
Glycémie post prandiale < 1.20 g/l
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- Suivi obstétrical tous les 8 a 15 jours*
dés 32 SA

- Echo tous les mois (Croissance — LA)
- Avis endocrinologue

Suivi analogue a une grossesse
normale

(*) Suivi obstétrical :
- TA + Bandelette urinaire
- Enregistrement du rythme cardiaque fcetal
- Suivi carnet glycémies capillaires
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